
LUNCH HOS SCANIA v 10 

   

Veckans lunch kl 9-14:Servering135kr,Ingår:salladsbuffé,kaffe,kakor,frukt,dryck,nybakatbröd.Endast matlåda 115kr. 
                                                          

              MÅNDAG. 

• Tandori pasta,kycklingfile,soltorkadetomater,kantareller. 
• Snickarlåda korvmix,mos,purjolök,rödvinsås,ägg. 
• Fransk kycklingschnitzel,gorgonzola/dragonsås,ris. 
• Pannbiff medaljong nötfärs,svartvinbärsgele,timjan sky,pot.  
• Smörstekt panerad rödspättafilé,äpple/currysås,pot. 
• Wokad fläskfile,cashenötter,gönsaker,ris.   

TISDAG. 
• Vegetarisk thai wok,grönsaker,ris. 
• Dillkött kalv gryta,ris/pot. 
• Mexikansk kyckling fajitas,kyklingfile,grönsaker,salsa,vitlök,bröd. 
• Panerad grekisk fläskschnitzel, fylld,salami/ost,kaprissky,pot. 
• Raggmunk,stekt /fläsk,lingonsylt.alt löksås,pot. 
• Sesampanerad smörstekt torskfile,örtagård/limesås,pot. 
• Wokad biff,yakiniku,grönsaker,ris. 

ONSDAG. 
• Stekt prinskorv,ägg,pot. 
• Nötfärs pytt i panna,ägg,rödbetor. 
• Mandelpanerad kycklingfile,gräddsås,svartvinbärsgile,ris. 
• Skomakarlåda fläsknoisette,rödvin/bacon/purjolöksås,mos,inlagd gurka.  
• Mandelpanerad kungsflundrafile,smögenröra,pot. 
• Wokad kyckling,gulcurry,grönsaker,ris. 

TORSDAG. 
• Ärtsoppa/pannkaka,jordgubbssylt,vispgrädde. 
• Gräddstuvad pytt i panna bellman,ägg,rödbetor. 
• Klassik Spaghetti bolognes,nötfärs,grädde,. 
• Kycklingschnitzel ädelost/pestosås,ris. 
• Ädelost fylld pannbiff,grönpepparsås,lingonsylt,inlagd gueka,pot. 
• Smör stekt panerad abborefile gräslök/aiolisås,pot. 
• Wokad fläskfile,preo won,lök,ananas,grönsaker,ris. 

FREDAG. 
• Lasagne al forno di Italia,béchamelsås. 
• Klassiska stekt falukorv,stuvademakaroner, 
• Grekisk kyckling gyros,pommes,tzatziki,salsa. 
• Grillad entrecote,B&W,bea,brunsås,pot. 
• Smör stekt grillad laxfile,vitvin/dillsås,pot. 
• Wokad kyckling,äggnudlar,grönsaker,ris. 

                 

  VARJE DAG: VARJE DAG,HABURGARE,KEBAB,KYCKLING GYROS,SPAGHETTI BOLOGNESE,FALUKORV. 
                         SALLADER,KYCKLINGFILE,RÄKSALLAD,OST/SKINKA,HALOUMI,GREKISKSALLAD. 

  Har du allergier eller frågor om våra ingredienser, fråga gärna vår personal.0708888278---SWISHNR,1231393073.  
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